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Sport

Wielkopolskie wioslarstwo

Jezioro studentow

Z profesorem
Tomaszem
todygowskim, o spor-
towych priorytetach
przysztych inzynierdw,
rozmawia Leszek
Gracz

Juz nie tylko sportowa szko-
ta jaka jest Akademia
Wychowania Fizycznego, ale
réwniez Politechnika
Poznanska staje sie silnym
osrodkiem wioslarskim.
—Przezkilka ostatnich lat
przewineto si¢ przez nasza
uczelnie, albo lepiej
przewiostowato, kilkunastu
SportowcOw, reprezentantow
krajuna zawodach
najwyzszej $wiatowej rangi.
Byt wérdd nich nawet
olimpijczyk. Pierwszy Polak,
poznaniak —Michat
Plotkowiak zKW 04
plywajacy w reprezentacyjnej
osadzie Oxfordu w stynnych
zesztorocznychregatach

z Cambridge, tez byt moim
studentem.

Po co inzynierowi wioslar-
stwo?

— Odpowiem troche nietypo-
wo, bo pytaniem na pytanie:
po co mtodym ludziom sport.
Moze lepiej, zeby siedzieli

w domu skrzywieni

przed komputerami, a ich
aktywno$¢ fizyczna ograni-
czata si¢ do docztapania sie
do windy? Tak na margine-
sie, zawsze dziwi mnie jak ja
W garniturze, ze swoja
nadwaga w naszych wyso-
kich budynkach uczelni
zasuwam na piate pietro pie-
szo, a studenci ttocza sie

pod winda, by wjechaé

na drugie. Mtodzi ludzie, kt6-
rych mamy w uczelniach

tysigce muszg by¢ silni

i zdrowi, bo tacy majg ochote
do pracy i nie boja sie
nowych wyzwan. Sport nie-
sie w sobie wiele dobrych
cech ksztattowania charakte-
réw i relacji miedzy ludZmi.

A czego wedtug Pana wio-
Slarstwo uczy w szczegol-
nosci?

— Systematycznosci

i pokonywania swoich
stabo$ci. A poza tym jest
sportem elitarnym. Dlaczego
elitarnym? Cho¢by dlatego,
zenie cieszy sie taka
popularnoscig ttumoéw,
zawodnicy nie maja

z uprawiania tej dyscypliny
specjalnych profitéw, cho¢
praca wtozona na treningach
iichintensywnosc oraz
poziom sportowy
wielokrotnie o niebo
przekraczaja poziom innych
dyscyplin. Stad motywacja
do podjecia staraf réwniez
w tym kierunku.

Ale Politechnika Poznanska
to nie tylko sporty wodne.
—W uczelni prowadzimy
ponad 30 réznych sekcji
sportowych, ktore sg ofertg
dlanaszych studentow

iz czegobardzo sie ciesze
wielu z tej oferty korzysta.
Nie na darmo

w ubiegtorocznej edycji
ogolnopolskiego konkursu
na najbardziej usportowiona
szkote wyzszg uzyskaliSmy
druga lokate. Tak wiec
rowniez wioSlarstwo jest nam
potrzebne do wyksztatcenia
inzyniera. A jesli chodzi

o kandydatow, to coraz
czesciej oprocz doktadnego
przygladania sie ofercie
dydaktycznej kierunkoéw
studiéw i perspektywom

Profesor Tomasz todygowski, prorektor ds. ksztatcenia

Politechniki Poznanskiej

pracy po ich ukoriczeniu nie
bez znaczenia dlanich sg
warunki mieszkaniowe
oferowane przez uczelnie
ijako$¢ zaplecza sportowego.

A to zaplecze staje sie coraz
bardziej imponujace.
—Nasze boiska, sale
gimnastyczne, sitownie czy
sale do aerobiku naleza

do najlepszych, bo najbar-
dziej wykorzystywanych
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inwestycji uczelni. Pociaga
nas blisko$¢ Malty i cieszymy
sie zmozliwosci wykorzysty-
wania obiektu, ktory ma
szanse stanowi¢ centrum
wioélarstwa dla srodowiska
akademickiego Poznania.
Mam na mysli niekoniecznie
wyczyn, bo ten koncentruje
sie w poznanskich klubach,
ale marzy nam sie rywalizacja
studentéw. Juz w czasie
najblizszych juwenaliow
planowane sg regaty uczelni.

Parada wielkopolskich trenerow

Anna Ebik

Zdaniem Btazeja Komoli wio-
Slarstwem moga zajaé sie
tylko pasjonaci, ludzie kocha-
jacy ten sport. W tej dyscypli-
nie sportu szkoleniowiec
musi by¢ wybitnym fachow-
cem w wielu dziedzinach.
Obok umiejetnosci Scisle
trenerskich nalezy mie¢ wie-
dze z zakresu logistyki (tran-
sport todzi i pozostatego
sprzetuna zawody), organiza-
cjiturystyki (obozy iszkolenia)
oraz... psychologii ptci. Tak,
tak, to nie pomytka w tekscie.
Btazej pewnie nie bez racji
twierdzi, ze dziewczeta szyb-

ciej ,chwytaja” prawidlowe na-
wykiruchowe, tatwiej opano-
wuja technike wiostowania.
Chtopcy za to sabardziej wyt-
rwali i konkretni w treningu,
czesciej pozostaja dtuzej wierni
tej dyscyplinie sportu. Tomoze
jednak nalezy wprowadzic¢
osady mieszane? Najwieksza
rados¢ sprawiajg Btazejowi jak
kazdemu trenerowi sukcesy
podopiecznych, nie tylko te
najwieksze, ale rowniez osia-
gane w rywalizacji z samym
soba. Pracujac z mtodymi
adeptami wio$larstwa w Szko-
le Mistrzostwa Sportowego ma
szanse na wiele takich chwil
rado$ci.

Blazej Kamola pierwszy kontakt z wio-
$larstwem mial w 1997 roku, rozpoczy-
najac trening w klubie AZS AWF Gorzéw
Wielkopolski. Zachecony przez kolege
zaczal regularnie éwiczy€ i dzieki swojej
wytrwalosci i uporowi z czasem znalazi
sie w czoléwce krajowej. Wioslarstwo
trenowal przez 8 lat do momentu ukon-
czenia studiéw w 2005 roku - Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu.
W zawodzie pracuje od momentu otrzy-
mania dyplomu jako trener w Polonii
oraz w Szkole Mistrzostwa Sportowego
w Poznaniu. Do najwiekszych sukcesow
zawodniczych zalicza: 10. miejsce

na Mistrzostwach Swiata Junioréw

w Duisburgu 2001 na 6 (8+),4.
miejsce regat miedzynarodowych

w Monachium oraz 2. miejsce

w Hamburgu w 2001 roku na czwérce
bez sternika (4-), 4 srebrne medale
Mistrzostw Polski (3 junioréw i 1 mio-
dziezowy) i 6 brazowych medali
Mistrzostw Polski (2 junioréw i 4 mio-
dziezowe).
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Btazej Komola, trener
TW Polonia

Tylem do przodu

Tatusiu, czy my co roku
musimy jecha¢ na wakacje
na Bornholm? Nie marudz
synku, wiostuj. Opowiadanie
tego starego dowcipu w gro-
nie wioslarzy nie musi
wywotac salwy $miechu.

W jednym sezonie, podczas
zmudnego treningu kazdy

z nich ptynie wielokrotnie
na Bornholm, oczywiscie
biorac pod uwage pokonywa-
ny dystans. Sport wyczyno-
wy stawia ekstremalne
wymagania przed tymi, kt6-
rym marzg si¢ medale.

Po drodze trzeba przebiec
tysiace kilometréw, przepty-
nac rownie tyle, podniesc
setki ton... Wszystko po, aby
pbZniej jak to ma miejsce

w przypadku wio$larstwa
przez kilka minut udowodnié¢
sobie, rywalom i Swiatu , ze
warto byto.

Spacerujac nad Malta,
mozemy prawie zawsze
obserwowac ptyngcych
tytem do przodu wio$larzy.
Nie wzbudzaja naszych emo-
cji, gdyz stanowia staty ele-
ment krajobrazu maltaniskie-
go. Charakterystyczne
dzwigki dulek i wozkow

todzi dobiegajace znad wody
na spacerujacych dziataja
wrecz kojaco. Przesuwajace
sie rytmicznie ciata wio$larzy
wprawiaja w ruch majesta-
tycznie poruszajgce sie
todzie. Dla widzow sielanka
potaczona z medytacjg. Dla
sportowcoOw czesto ekstre-
malny wysitek na drodze

do kilkuminutowego sukcesu
i stawy na koncu drogi petnej
wyrzeczen i trudu. Jak kazda
dyscyplina sportu uprawiana
przez fachowcow réwniez
wioslarstwo wydaje sie spor-
tem prostym i tatwym

w uzyciu. Inaczej sprawa
wyglada, kiedy z bliska obej-
rzymy t6dke. Jej pozorna
delikatno$¢ graniczaca z kru-
choscia nie moze wzbudzi¢
naszego zaufania. To na tym
oni ptywaja? Jak to jest
mozliwe? Przeciez t6dka,
ktoérg ostatnio ptywatem

po jeziorze byta zupelnie
inna? Tak inna jak nasze
ukochane auto jest inne

w poréwnaniu bolidem
Formuty 1.

To moze wakacje

na Bornholmie z dojazdem
wiasnym? TUKON

Znajdz10 rézniagcych sie szczegotow

Koziotki na ratuszowej wiezy
sa bardzo rozpoznawalnym
symbolem Poznania,

a od kilku lat ptywaja w todzi
(a konkretnie w osadzie
dwdjki podwdjnej) i staty sie
symbolem wielkopolskiego
wioslarstwa.

Dzisiaj mamy dla naszych
Czytelnikéw zabawe, ktéra
polega na odgadnieciu
dziesieciu szczegétow,

ktérymi réznia sie dwie
przedstawione grafiki.
Jednocze$nie ostrzegamy,
ze zadanie wcale nie jest
tatwe, bowiem grafik zmienit
tylko drobne detale tych
rysunkow.

Toniejest konkurs

z nagrodamiizgadywanka
majedynie da¢ nam
satysfakcje z wlasnej
spostrzegawczosci.
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