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L6dki, wiosta, konkurencije...

Wioslarski elementarz regatowy

www.wioslarstwo.poznan.pl
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Leszek Gracz

Repesaz jak

magiczne zaklecie
Eliminacje, repesaze, potfinaty,
finaty A, B, C... No wtasnie, re-
pesaze. To dlawieluznasbrzmi
jak magiczne zaklecie, a w cale
nie jest takie skomplikowane.
Repesaze to nic innego jak do-
datkowa szansa awansu. Jak
ogladaé regaty? Podstawowa
sprawa: jesli chcemy by¢ dobrze
zorientowani, najlepiej mie¢
szczegbtowy program dnia, je-
$li go nie mamy, trzeba uwaznie
stuchac spikera i obserwowac
tablice wynikow.

Kto uzywa wioset
krétszych, akto
dituzszych?

Skiff, repesaz,
falstart, restart...
- towcalenie
jest takie trudne

Rozpoczynamy od elimina-
cji. W kazdej konkurencji (np.
jedynek kobiet, czworki po-
dwojnej kobiet, 6semek mez-
czyzn...) rozgrywanych jest
kilka wyscigéw eliminacyjnych,
w kazdym startuje sze$¢ todek.
Walka toczy si¢ o awans do pot-
finatu. Ale ten awans uzyskuje
tylko najlepsza osada w kazdym
eliminacyjnym wyscigu. Pozo-
stali trafiaja wtasnie do repe-
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sazy, ktore dajg dodatkowa
szanse na awans do potfinatu.
Tak wiec do poétfinatu trafiaja
zwyciezcy  poszczegdlnych
wyscigow eliminacyjnych, po-
zostali o ten awans musza wal-
czy¢ w dodatkowych wysci-
gach, wlasnie w repesazach.
Z repesazu awansuja do
potfinatow zazwyczaj 2-3
osady, areszta trafia do finatow
G, D, E. Co to znaczy? O tym
pOznie;j.

W konkurencjach, wktérych
startuje mniej osad (zazwyczaj
dotyczy to konkurencji wieloo-
sobowych, czyli czwdrek i 6se-
mek) droga bywa skrocona. Bo-
wiem zwyciestwo w elimina-
cjach daje bezposredni awans

miejsca osady

dofinatu, a pozostali $cigajg sie
o to wrepesazach. Niejako po-
minieta zostaje faza poétfina-
towa.

Przez pétfinat do finatu

Od pétfinatéw regaty sg juz zu-
pelnie przejrzyste. W kazdej
konkurencji odbywaja sie dwa
wyscigi. Osady z miejsc
od pierwszego do trzeciego tra-
fiaja do finatu A, od czwartego
do szdstego—do finatu B. Wtas-
nie—finat A, B,bywa, zeiGC,iD,
anawet E. Znowu komplikacje?
Nie, to proste.

W finale A w kazdej konku-
rencji $ciga sie szes¢ najlep-
szych osad regat, walczac ome-
dale. Uczestnicy finatu B wal-

cza o miejsca od 7. do 12.
w generalnej klasyfikacji, w fi-
nale C o pozycje od 16. do 18.,
w finale D olokaty od 19.do 24.
iewentualnie w finale E o miej-
scaod 25.

lle wyscigobw przejedzie
wmistrzostwach kazda osada?
Minimalnie dwa (najlepsi po-
jada w eliminacjachifinale A,
ale dotyczy to tylko najmniej
licznie obsadzonych konku-
rencji), a maksymalnie cztery
(eliminacje, repesaze, p6tfinat
i finat A lub B). Jako ze kazdy
wyscig w wioslarstwie klasycz-
nym rozgrywany jest na dy-
stansie 2000 m, zawodnicy
przeptyna od 4 do 8 tysiecy
wyscigowych metrow.

INFOGRAFIKA: ZVIAD GLONTI

Pojedynczo i podwadjnie

Skiff, dwojka podwdjna, dwojka
pojedyncza, dtugie wiosta, krot-
kie wiosta —czy to kolejne wio-
$larskie zaklecia? Alez to tezta-
twe. Skiff okresla osade, w ktd-
rej ptynie jeden zawodnik lub
zawodniczka. Czyli skiff zwany
jesttezinaczejjedynka. Dwojka
podwojna — ptynacy w takiej
osadzie dwaj zawodnicy trzy-
maja w kazdej recejedno wiosto
(po obu stronach burty t6dki).
Czyli kazdy ma dwa wiosta. Ale
sg tez osady, w ktorych kazdy
z zawodnikéw obstuguje tylko
jedno wiosto (ustawione z pra-
wej lub lewej strony burty), trzy-
majacje oburgcz. Tojest dwojka
pojedyncza lub po prostu —
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dwojka. Ta sama zasada obo-
wiazuje w przypadku czworek —

jest  czworka  podwdjna
iczworka pojedyncza (ta druga
to po prostu czworka).

W 6semce ptywa sie tylko z po-
jedynczymi wiostami, a w je-
dynce — oczywisScie z podwdj-
nymi. Poza tym kazda wielooso-
bowa osada, moze mieé
sternika, a semka ma go zaw-
sze. Wiosta uzywane wosadach,
wktorychkazdy obstuguje dwa
wiosta, sg krotsze od tych, ktore
zawodnicy obstuguja oburacz.
Falstart (czyli przedwczesny
start) oraz restart (czyli po-
nowny start) —te okreSlenia tez
warto zapamietac. Akto tojest
szlakowy? To ten zawodnik,
ktory siedzi najblizej rufy
(korica) t6dki. On nadaje pozo-
statym partnerom rytm wiosto-
wania.
Kalendarz Poznan 2010
1-2.05 Wiosenne Kwalifikacyjne
Regaty Otwarcia Sezonu
Senior6w
15.05 mistrzostwa wojewodz-
twa wielkopolskiego (regaty
kontrolne do kadry wojew6dz-
kiej mtodzikow)
5-6.06 mistrzostwa Polski se-
nior6w, mistrzostwa masters
22-25.07 Ogolnopolska Olim-
piada Mtodziezy, mistrzostwa
Polski junioréw mtodszych
24.09 poznanski wyscig 6semek
25-26.09 makroregionalne mi-
strzostwa mtodzikoéw, mistrzo-
stwa Poznania
23-24.10 jesienneregaty kwali-
fikacyjne junioréw i senioréw.

Ostatnia proba przed sezonem

Areng zmagan mistrzostw Po-
znania na ergometrze wio$lar-
skim byla mieszczaca sie
przy ul. Le$nej hala w Czerwo-
naku. Zawody miaty zweryfiko-
wad, czy zawodnicy solidnie
przepracowali okres przygoto-
wawczy, a zarazem byla to
proba generalna przed rozpo-
czynajacym si¢ sezonem let-

Podczas mistrzostw Poznania

nim. W zawodach rywalizowali
reprezentanci wszystkich po-
znanskich klubow oraz zawod-
nicy m.in. z Grudziadza, Kali-
sza, Krakowa czy Wroctawia.
Scigano sie w réznych katego-
riach wiekowych i wagowych.
W kategorii mtodzik ten
trudny egzamin na piatke zdali
Anna Majek i Damian Rewers,

J .
na ergometrach

oboje zKWo4 Poznan, wjunio-
rach mtodszych Karolina Za-
wada (Posnania RBW)iDamian
Obrocki (Polonia Poznan), wju-
niorach Monika Szurleji Patryk
Samelak (oboje SMS Poznarn),
aw seniorach Katarzyna Sam-
mler (Posnania RBW) i Wiktor
Chabel (AZS AWF Krakow).
W oldbojach triumfowat Stani-
staw Suwiczak (Posnania RBW).
Najwyzsze laury w wadze lek-
kiej wsrod junioréw zdobyli Ka-
rolina Brandyk (Tryton Poznar)
i Kamil Knorst (SMS Poznarni),
a wéréd mtodziezowcow bez-
konkurencyjny okazat si¢ Mar-
cin Jedrzejczak z Poznanii RBW.
Dla najlepszych oprocz medali
byty takze nagrody rzeczowe.
BK

Cale zycie z wioslami

Kilkanascie dni temu podczas
ogdlnopolskiej narady sedziow
wioslarskich w Pogorzelicy, od-
bylo si¢ pozegnanie jednego
z najbardziej zastuzonych se-
dzidow tej dyscypliny Zenona
Fietza. Przygoda z wio$larstwem
poznanskiego sedziego trwata
grubo ponad p6t wieku.
—Zwio$larstwem bytem zwia-
zany przez praktycznie cate zy-
cie. Jako zawodnik trafitem
dopoznariskiego Trytona w1947
roku. Wtedy ptywalismy w t6d-
kach klepkowych. Warunkibyty
bardzo trudne, ale zapatu
dopracy nam nie brakowato. Ry-
walizowali$my przede wszyst-
kim w jedynkach i dwojkach.
Kiedy rozpoczatem studia, byto

juz zdecydowanie mniej czasu
nauprawianie wioslarstwa, dla-
tego pos$wiecitem sie sedziowa-
niu. W1958 roku zostatem sedzig
Kklasy paristwowej i przez na-
stepne kilkadziesiatlat uczestni-
czytem we wszystkich najwaz-
niejszych imprezach wio$lar-
skich w naszym kraju —
wspomina dzisiajznostalgia, bli-
sko 81-letni Zenon Fietz.

Pan Zenonjuz w1958 roku byt
W gronie organizatoréw wioslar-
skich mistrzostw Europy, ktdre
odbywaty sie naJeziorze Maltai-
skim. Podczas tejimprezy byt spi-
kerem. Wkolejnych latach byt se-
dzia podczas wszystkich zawo-
déw wioslarskich, rozgrywanych
wnaszym kraju. W ostatnich cza-

sie pracowat m.in. podczas mi-
strzostw $wiata juniorow w1995
roku w Poznaniu oraz podczas
zawodow Pucharu Swiata. Byt tez
wieloletnim dziataczem Wielko-
polskiego Zwigzku Towarzystw
Wio$larskich oraz kolegium se-
dziéw Polskiego Zwigzku Towa-
rzystw  Wioslarskich. Czas
nawioslarstwo znajdowat pracu-
jac zawodowo jako nauczyciel
technikum budowlanego. Zenon
Fietzjesthonorowym cztonkiem
Poznanskiego = Towarzystwa
Wioslarzy Tryton. Panu Zeno-
nowizyczymy jeszcze wiele zdro-
wia, bo zapewne przy najblizszej
okazji pojawi si¢ na wioslarskich
zawodach na jeziorze Maltan-
skim. JAC
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