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W Pekinie
tylko dwoje

Igrzyska olimpijskie w Pekinie
w2008 roku byty bardzo udane
dlapolskiego wioslarstwa. Ztoty
medal meskiej czworki podwoj-
nej (Korol, Jelinski, Kolbowicz,
Wasielewski), trenowanej przez
szkoleniowca z Poznania Alek-
sandra Wojciechowskiego, to
byto tylko potwierdzenie fanta-
stycznej dyspozycji tej grupy.
W latach 2005-2007 Polacy trzy
raz zostali mistrzami $wiata,
a po Pekinie dotozyli czwarte
ztoto MS w2009 roku w Pozna-
niu. W Chinach bytojeszcze sre-
bro czworki bez sternika wagi
lekkiej.

Drugim szkoleniowcem z Po-
znania byt Marcin Witkowski,
ktéory do Pekinu pojechat ze
swoja podopieczng z Trytona
Poznan — Julig Michalska. Za-
wodniczka ta miata w swoim do-
robku tytuty mistrzowskie wje-
dynce w kategorii juniorek i mto-
dziezowej. W kraju nie byto
nanigsilnych, bo zdobywata ty-
tuly w Kkategorii seniorek.
Michalska jechata do Pekinu
z ogromnymi nadziejami i nie
zawiodta. Byta najmtodsza za-
wodniczka w groniejedynkarek.
W pigknym stylu poptyneta
w potfinale iznalazta sie w gro-
nie szeSciu najlepszych na swie-
cie. W samym finale nie miata
juztylesitizakoniczyta rywaliza-
cje na szostym miejscu. Nie
doprzecenieniabytojednak do-
Swiadczenie, jakiego nabyta
w Chinach. To znajdzie potwier-
dzenie w 2009 roku, kiedy zo-
stanie mistrzynia $wiata w dwoj-
kach podwojnych z Magdalena
Fularczyk w Poznaniu. A potem
zjeszcze wiekszymi nadziejami
pojada obie do Londynu...

Alew Pekinie wystapitjeszcze
jeden wio$larz z Wielkopolski.
To Patryk Brzeziriski (AZS AWF
Poznan), ktory wystartowat
w osadzie 6semki. W tej konku-
rencji Polska od wielu lat czekata
i nadal czeka na duzy sukces.
W Pekinie biato-czerwoni za-
prezentowali si¢ zupetnie do-
brze, awansowali do finatu A,
choénie zdobyli medalu. Rywa-
lizacje zakoniczyli ostatecznie
napiatej pozycji. Jacek Patuba

Po 32 latach wioslarska Wielkopolska znowu ma olimpijski medal

Ten braz smakuje jak zloto!

Jacek Paluba

Wielkopolskie wioslarstwo az 32
lata musiato czekac na olimpij-
skikrazek. Julia Michalska z po-
znanskiego Trytona oraz Mag-
dalena Fularczyk (Lotto Byd-
gostia) w piatek 3 sierpnia 2012
roku wywalczyty brazowy me-
dal w wyscigu dwojek podwoj-
nych podczas igrzysk olimpij-
skich w Londynie. To cenny suk-
ces, bo jedyny ,krazek” dla
polskich wioset na torze w Eton.

Ten medal rodzit si¢ troche
wbdlach. Polki po eliminacjach
awansowaty do wyscigu finato-
wego, jednakjuz przed samym
bojem o medale ktopot z bola-
cymi plecami miata Fularczyk.
Naszczescie, po zastrzykach, bol
ustapit.

— Nakrecaty$my si¢ nawza-
jem. Powiedziatam, Ze cztery
lata temu to zaczety$my irazem
to skonczymy. Psychicznie po-
konaty$my kolejna przeszkode
ichybanie majuzdlanasrzeczy
niemozliwych. Gdy w Pekinie
przyptynetam szdsta, tojeszcze

przez kolejne p6t roku zatowa-
tam, Ze tak Zle mi poszto. Teraz
moge spokojnie powiedzieé, ze
ten brazowy medaljest dlanas
jak ztoto. Naprawde datySmy
z siebie wszystko. To jest nasze
zwyciestwo — mowita Julia
Michalska.

Wyscig finatowy w Eton trzy-
mat wnapieciu od poczatku do
konca. Biato-czerwone wbrew
zatozeniom szkoleniowca Mar-
cina Witkowskiego, od startu
plynety bardzo szybko.—Musia-
ty$my tak zaczaé, poki Magde
jeszcze nie bolato. Mowitam,
ucieknijmy jak najdalej sie da,
apotem janawet sama dowioze
—tlumaczyta Julia Michalska.

Jeszcze trzy lata temu obie za-
wodniczkireprezentowaty Try-
tona i w jego barwach wywal-
czyly mistrzostwo $wiata, braz
MS i srebro ME. Teraz maja
upragniony braz olimpijski. Dla
Wielkopolski, to pierwszy medal
od 32 lat, kiedy podobny medal
wywalczyli w Moskwie zawod-
nicy TW Polonia Poznan—Grze-
gorz Nowak i Adam Tomasiak.

—
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Julia Michalska (z prawej) i Magdalena Fularczyk — brazowe medalistki igrzysk
olimpijskich w Londynie w dwéjkach podwéjnych

W moich planach nie byto kontuzji...

Z Marcinem Witkow-
skim, trenerem olim-
pijskiej kadry kobiet
i trenerem koordyna-
torem PTW Tryton
Poznan, rozmawia
Jacek Patuba

Po zdobyciu przez Julie i Mag-
de mistrzostwa sSwiata
w 2009 roku, planowat Pan juz
dalsza droge dla tej dwojki w
kontekscie wystepu na ig-
rzyskach w Londynie. Chyba
scenariusz sie sprawdzit?

Poniekad tak sie stato. W moich
planach nie byto kontuzji. Nie-
stety, przez trzy kolejne lata
dziewczyny borykaly sie z kon-
tuzjamiitrwato to prawie do sa-
mego Londynu. Wiezadta Mag-
dy, zebraJulii, pachwiny Magdy,
plecy Julii, a na koniec jeszcze
przezigbienia. Na szczescie te
ostatnie dolegliwosci nie byty
tak powazne, jak te wczesniej-
sze.Noiten plan wjakis$ sposob
udato sie zrealizowa¢, bojaliczy-
tem, ze dziewczyny beda wal-

czyty w Londynie o ztoto.

Mimo tych wszystkich proble-
mow zdrowotnych Michalska
i Fularczyk pokazaty wielki
charakter.

Przygotowanie fizyczne dziew-
czynprzed Londynem bytolep-
szeniz przed poznanskimi mi-
strzostwami $wiata. Natomiast
nastepstwem przezytych kon-
tuzji, byty problemy techniczne.
Te problemy udzielaty si¢ wto-
dzi. Dziewczyny rzeczywiscie
ptywaty szybko, jednak brako-
wato powtarzalno$ciiutrzymy-
wania predkosci. W 2009 roku
dziewczyny wygrywaty wszys-
tko fantastycznym finiszem. Te-
raz brakowato tego finiszu,
mimo Ze przygotowanie fi-
zyczne bytobez zarzutu. Wezes-
niejsze kontuzje sprawily, ze
obie nie czuty takiego komfortu,
jak chocby trzy lata temu.

Pod koniec 2010 roku rozma-
wiali$my o kolejnych planach.
Mowit Pan wtedy o tym, aby
w Londynie mogty wystapié¢

trzy kobiece osady — jedynka,
dwaojka i czworka. Niewiele za-
brakto do spetnienia tych pla-
néw.

Wydaje misie, Ze to bytorealne.
Ale patrzacnado$¢ skromny po-
tencjat, to wyjazd szesciu na-
szych zawodniczek do Londynu,
toniezty wynik. Czworka, ktora
wywalczyta olimpijska kwalifi-
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kacje w tym roku, pojechata do
Londynu po nauke. Ta czwoérka
w Londynie, to tak jak Julia
Michalska w Pekinie. Naprawde
ta osada pokazata si¢ z dobrej
strony na torze w Eton. Nasze
dziewczyny byly najmtodsze
W tym towarzystwie, ale wal-
czyty jak réwny z réwnym. To
jestrozwojowa osada. Jest wiec
bazaijeslitylko dziewczyny na-
dalbeda tak pracowaly isi¢ roz-
wijaty, to w Rio moga walczy¢
o medale, tak jak dwojka teraz
w Londynie.

Po medalu Julii i Magdy wiecej
dziewczat bedzie chciato
uprawia¢ wioslarstwo?

Przerabiatem to wszystko juz
wczesniej. To dziata, niestety,
bardzo krétko. Teraz chcieliby
wszyscy przyj$é, ale jesienia
przyjdzie juz tylko kilkoro. Sy-
stem szkolenia musi wyjs¢ ze
szkot, bo baza naszych klubow
poznanskich tylko czekanauta-
lentowana mtodziez. Brakuje,
niestety, odpowiednich przepi-
sOw, ktore w pewien sposob za-

checatyby dzieci do uprawiania
réznych dyscyplin. Naprawde
zapraszamy do naszych po-
znanskich klubow tych, ktorzy
chcieliby uprawiac te piekna dy-
scypline. Baza i kadra szkole-
niowa do tegojest.

Jakie dalsze plany dla brazowej
dwdjki i pozostatych dziewczyn
w kadrze narodowej?
JuliaiMagda wnajblizszym cza-
sie planujg wyj$¢ za maz. Ale
weale nie chcg odchodzi¢ od
wioslarstwa. Na pewno ewentu-
alne powotanie nazgrupowanie
otrzymaja dopiero wnastepnym
roku. Czworke we wrzesniu cze-
kaja jeszcze mistrzostwa Europy
we Wtoszech. Nastepne przygo-
towania pod koniec listopada,
juz do przysztorocznych mi-
strzostw $wiata. A moze obok
dwojki i czworki, uda sie tez
wreszcie zbudowacreprezenta-
cyjna 6semke, cho¢ to zalezy
od $rodkéw zwiazkowych, jakie
ewentualnie zostang na ten cel
przeznaczone.

Rozmawiat Jacek Patuba
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