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Sport

Maciej Hoffmann
w paradzie trenerow
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-

Maciej Hoffmann, trener w Posnanii/RBW

Anna Ebik

Maciej Hoffmann, trener wio-
$larstwa w klubie sportowym
RBW Posnania Poznan, przy-
gode z tym sportem rozpoczat
dziekirodzicom, ktérzy przy-
prowadzili go do klubu. Che¢
uprawiania sportu byta tak
duza, ze zdecydowat sie¢ na wy-
czyn. Trwato to siedem lat
iprzez caty ten okres nigdy nie
przenidst sie do innego klubu,
a po zakonczeniu kariery za-
wodniczej zostat zatrudniony
wnim jako trener.

Jest absolwentem poznan-
skiej Akademii Wychowania
Fizycznego, gdzie ukonczyt
kierunek trenerski z wioslar-
stwanawydziale wychowania
fizycznego. W zawodzie pra-
cujejuzszescélat, zkazdymro-
kiem zdobywajac coraz lepsze
doswiadczenie. O swojej pracy
moéwi, ze ,wymaga wielu wy-
rzeczen i po$wiecenia, lecz
zauwazalny postep uzawodni-
kéw rekompensuje wszelkie
niedogodnosci”. Wio$larstwu
poswieca kilka godzin dzien-
nie. Pracuje z osobami w roz-
nym wieku, ale przede wszyst-
kim zajmuje si¢ mtodzikami,

juniorami mtodszymi ijunio-
rami. Dla Macieja nie ma r6z-
nicy, czy opiekuje si¢ dziewcze-
tami, czy chtopcami, ,najwaz-
niejsze, by zawodnikom
zalezatona doskonaleniu swo-
ich umiejetnosci”,aon pomaga
im w tym najlepiej jak potrafi.

Wypowiadajac sie na temat
swojego klubu wspomina, ze
posiadabardzo dobre warunki
treningowe ze wzgledu
nawtasng przystaf wioslarska
wyposazona w sitownie, basen
wio$larskiiergometry. Zawod-
nicy majg mozliwo$¢ korzysta-
nia z ptywalni oraz sali gimna-
stycznej. Nadogodne warunki
treningowe i wygdrowane cele,
jakie stawiaja przed soba za-
wodnicy sekcji wioSlarskiej
klubu RBW Posnania, ma za-
pewne wptyw rowniez gtéwny
sponsor — firma RBW, ktory
poprzez wsparcie finansowe
umozliwia realizowanie zadan
szkoleniowych.

Hoffmann jest zadowolony
ze swojej pracy, majac jedno-
cze$nie zatrudnienie w szkole
podstawowej numer 36
i tam zajmujac sie najmtod-
szymi uczniamijako nauczy-
ciel wychowania fizycznego.

Dyscyplina, sila woli
i wytrwalosé

Z Jensem Ocksenem,
prezesem Zarzadu
Volkswagen Polska,

0 sportowym sponso-
ringu, rozmawia Leszek
Gracz

Paniski poprzednik wspo-
magat wielkopolskie wio-
$larstwo, czy i Pan zamie-
rza to kontynuowaé?

Tak, wspotpraca

z Wielkopolskim Zwigzkiem
Wioslarskim bedzie realizo-
wana w takiej formie, w jakiej
miato to miejsce w przesztos-
ci. Obie strony byly i sa zado-
wolone z tej wspotpracy.

Czy lubi Pan te dyscypline
sportowa?

Po raz pierwszy zaczatem
uprawiac te dyscypline spor-
tu 8 lat temu na jednym

z jezior, i musze powiedziec,
ze od samego poczatku
dyscyplina ta zafascynowata
mnie. Postanowitem nawet
kupié ergometr wio$larski.

Co Panu najbardziej impo-
nuje u wio$larzy?

Dla sportowca tej dyscypliny
jest ogromnym wyzwaniem
moc walczy¢ o najwigksze
laury. Moim zdaniem nieo-
dzownym warunkiem osiaga-
nia sukcesOw w wioSlarstwie
s3 takie cechy jak dyscyplina,
wytrwatos$é, sita woli oraz
umiejetno$¢ pracy w zespole.
I tu widze pewng zbieznos¢
pomiedzy wio$larstwem

a funkcjonowaniem naszej
firmy Volkswagen Poznan.
Jezeli chcemy osiaga¢ sukce-
Sy W naszej pracy, to wtasnie
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te cechy sa ich nieodzownym
warunkiem. |

W jaki sposéb przemyst
motoryzacyjny mozna
powiazaé z wioSlarstwem?

Aktualnie wprowadzamy

w spétce Volkswagen Poznan
nowy system organizacji
pracy, ktérego najistotniej-
szym elementem jest praca
zespotowa. I w tym kontek-
Scie wioslarstwo moze by¢
dla nas dobrym wzorem.
Sukces osiagniemy tylko
wowczas, jezeli bedziemy
stanowi¢ zgrany zesp6t. Czy
wyobraza Pan sobie druzyne
wioslarska, ktorej cztonko-
wie nie wiostuja w sposb
skoordynowany? W sytuacji
ekstremalnej 16dz moze si¢
nawet wywrocic. Zespot
moze osiagnac tylko wow-
czas sukces, jezeli wszyscy
wiostujg w sposob skoordy-
nowany. Szanse osiagniecia
sukcesu bedziemy mie¢ tylko
wowczas, jezeli wszyscy
bedziemy pracowac

nad osiagnieciem tych
samych celow.

Czy w przesztosci uprawiat
Pan jaka$ dyscypline spor-
towa i jesli tak, to jaka

i na jakim poziomie?
Dyscypline sportu, ktéra
uprawiatem najintensywniej,
to praca w Volkswagenie, ale
zarty na bok. Ostatnio sporo
czasu spedzam na ergome-
trze i prébuje utrzymac moja
wage na stabilnym poziomie.
W przeszto$ci aktywnie
uprawiatem r6zne sporty
walki.

Zyczenia rados-
nych, spokojnych
Swigt BoZego
Narodzenia oraz
sukcesow i spetnie-
nia najskrytszych
marzen

w nadchodzgcym
Nowym 2008 Roku
sktada
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AZS AWF Poznan
tel.0618771557
0618771390
www.awf.poznan.pl/sport
Posnania Poznan
tel.061827 8000
tel./fax 061820 6101
Www.posnania.pl
Klub Wio$larski1904
tel.0618330293
WWW.kwo04.pl
Poznanskie Towarzystwo
Wioslarzy Tryton
tel.06183336 65
0618334287
www.tryton.najlepsi.net
Towarzystwo Wioslarzy
Polonia Poznan
tel. 06187736 30
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