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Poznaniacy na150-lecie regat
wioslarskich w Rennes

Od prawie dwudziestu lat Po-
znan i francuskie Rennes sg
miastami partnerskimi. Aby te
wspotprace odnowic i jeszcze
poglebi¢, w dniach 20-22 maja
do tego miasta potozonego
w Bretanii, wybrata sie wioSlar-
ska mlodziez z Poznania, ktora
wzieta udziat wjubileuszowych
regatach.

Szymon Mikotajczak, Michat
Kulecki, Krzysztof Wojtys
(wszyscy AZS AWF Poznan)
i Adrian Trzeciak (KW-04 Po-
znan) rywalizowali w czwor-
kach podwéjnych z réwiesnika-
mi z Francji, Irlandii, Niemiec,
Anglii oraz Czech i w dobrym
stylu zwyciezyli. Potem jeszcze
poznanska czworka junioréw
wsiadta do ésemki z kolegami
z Francjiiréwniez wygrata wys-
cig w tej konkurencji. Po dwoch
dniach sportowej rywalizacji,
w ostatnim dniu pobytu mtodzi
poznaniacy wraz z towarzysza-
cymi osobami z urzedu miasta
Poznania, na czele z Tomaszem
Lewandowskim - zastepca pre-
zydenta, zwiedzili Rennes.

— PojechaliSmy do Rennes,
aby uswietnic 150-lecie Towa-
rzystwa Regatowego w tym
mieScie. Poznan od wielu lat
wspolpracuje z Rennes, a
pierwszg wizyte goscie znasze-
go miasta ztozyli w Bretanii
podczas 125-lecia towarzystwa.

Wtedy na czele poznanskiej de-
legacji stat niezyjacy juz Alek-
sander Rosada. Francuzi maja
to udokumentowane z swojej
ksiedze pamiagtkowej. Towarzy-
stwo z Rennes to zastuzony
klub wioslarski we Francji, pie-
legnujacy swoja historie. Dos¢
powiedzie¢, ze w swoich zbio-
rach Francuzi maja t6dke klep-
kowa z poczatku XX wieku i to
naprawde w dobrym stanie.
W tym roku gospodarze mieli
kolejny jubileusz i stad nasza
wizyta oraz przedstawicieli in-
nych miast partnerskich: Brna,
Cork, Exeter oraz Erlangen. Po-
znan i Rennes nawigzaty wspot-
prace prawie dwadzieScia lat te-
mu, a patronowat temu éwczes-
ny wiceprezydent Maciej
Frankiewicz. Mam nadzieje, ze
po naszej obecnej wizycie
wspotpraca sportowa bedzie
kontynuowana — powiedziat
Marek Kurek, wiceprezes Wiel-
kopolskiego Zwigzku Towa-
rzystw Wio§larskich.

Wszystko wskazuje na to, ze
w przysztym roku do naszego
miasta przyjedzie bardzo duza
grupa wioSlarzy z Rennes.
Szczegolnie rywalizacja mto-
dych sportowcow jest nadzwy-
czaj cenna, bo zdobywajg oni
wiele nowych doSwiadczen,
startujac z zagranicznymi ro-
wieSnikami. @ JAC
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»Zwycieska czwoérka podwéjna w Rennes, stoja od Iewej Szymon
Mikotajczak, Michat Kulecki, Adrian Trzeciak i Krzysztof Wojty$
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Szesc¢ wielkopolskich medali

Szes¢ medali: 1zloty, 2 srebrne
i3 brazowe wywalczyli wiel-
kopolscy wioslarze podczas
93. mistrzostw Polski na po-
znanskiej Malcie

Zudziatem ponad 250 zawod-
niczek i zawodnik6w, na jezio-
rze Maltanskim w Poznaniu od-
byty sie wio$larskie mistrzo-
stwa Polski seniorow.

W kilku konkurencjach
doszto do ciekawych konfron-
tacji reprezentantow Polski,
ktorzy tydzien wezesniej z suk-
cesami walczyli w mistrzo-
stwach Europy w czeskich Ra-
cicach. Jedna znich byta rywa-
lizacja w meskich jedynkach,
gdzie mistrzem Polski zostat
Wiktor Chabel (Posnania RBW).
Poznaniak od poczatku wysci-
gu narzucit spore tempoi zastu-
zenie wywalczyt ztoty medal,
wyprzedzajac swojego kolege
zkadry Mirostawa Zietarskiego
(AZS UMK Energa Torun). Bra-
zowy medal w tej konkurencji
wywalczyl, raczej niespodzie-
wanie Karol Arczewski (KW-04
Poznan).

Dwa srebrne medale wy-
walczyty osady KW-04. W me-
skich czworkach podwéjnych
poznaniacy ptynacy w skta-
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»Srebrna czworka podwoma KW-04 Poznan A. Wicenciak, D. P|en|ak M SW|etek| D. Rewers

dzie: Adam Wicenciak (repre-
zentant kraju), Mateusz
Swietek, Dawid Pieniak i
Damian Rewers stracili do
zwycieskiej osady AZS AWF
Warszawa tylko 2,59 sek. Sre-
bro zdobyta takze czwérka po-
dwéjna wagi lekkiej w skta-
dzie: Martyna Rewers, Magda-
lena Swietek, Inez Goronska
i Sylwia Kalet.

Do wielkopolskiego wo-
reczka z medalami brgzowe
krazki dotozyty jeszcze dwie
osady Posnanii RBW: zeniska
dwoijka bez sterniczki: Karoli-
naZawada i Patrycja Sadowska
oraz dwojka podwaojna, w kto-

rej obok Wiktora Chabla wy-
stapit Patryk Gumny. Pozna-
niacy przegrali z ekipami AZS
AWF Warszawa oraz AZS
AWTFiS Gdansk, w ktorych to
osadach wystapili reprezen-
tanci kraju, koledzy Chabla.
Niespelna 2,5 sekundy
do brazowego medalu zabra-
kto meskiej 6semce KW-04.
Obok aktualnego kadrowicza
Adama Wicenciaka, ptyneli
w niej doSwiadczeni Michat
Ptotkowiak i Adam Eodygow-
ski oraz mtodsi zawodnicy: Ka-
rol Arczewski, Damian Rewers,
Jan Janasik, Dawid Pieniak
i Mateusz Swietek. Sterniczka

byta Iga Janasik. Wyglada
nato, ze osada KW-04, jesli tyl-
ko nieco wiecej potrenuje w ta-
kim sktadzie, to w przysztosci
moze powalczy¢ o podium.

Teraz przed reprezentanta-
mi naszego kraju wystep
w drugich tegorocznych zawo-
dach Pucharu Swiata, jakie od-
beda sie na jeziorze Maltan-
skim w dniach 16-18 czerwca.
Z pewnoscia nie zabraknie
w biato-czerwonych barwach
dwoch poznaniakéw: Wiktora
Chabla i Adama Wicenciaka,
ktorzy wystapia w czworce po-
dwaéjnej lub w dwojce podwoj-
nej. @ JAC

Powrot kadry wojewddzkiej wioslarzy

Po kilkuletniej przerwie, wia-
dze Wielkopolskiego Zwigzku
Towarzystw Wioslarskich po-
stanowity powota¢ kadry wo-
jewddzkie w kategorii mtodzi-
kow, junioréw mtodszychiju-
nioré6w. To powr6t do spraw-
dzonego przed laty modelu
szkolenia adeptow wioSlar-
stwa. Trenerem koordynato-
rem programu zostat Btazej
Kamola, trener AZS AWF Po-
znan.

- Mtodzi wioslarze z wielko-
polskich klubéw zostajg zakwa-
lifikowani do kadry w swojej

@

kategorii wiekowej na podsta-
wie dotychczasowych wyni-
kéw. Liczy sie przede wszyst-
kim przygotowanie kondycyj-
ne, sitowe i wytrzymatoSciowe.
Wazne sg takze parametry fi-
zyczne, ktére odgrywaja waz-
na role w naszej dyscyplinie.
Chcemy, aby nasi wioslarze tre-
nowali wedtug przygotowa-
nych programéw treningo-
wych, ktére mogg im pomoc
w odpowiednim przygotowa-
niu do najwazniejszych imprez
sezonu. W poprzednich latach
takie przygotowania przynosi-
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ty nam sukcesy nie tylko w kra-
ju, ale tez w rywalizacji miedzy-
narodowej. W tym sezonie
ustaliliSmy juz wstepna liste za-
wodniczek i zawodnikow, na
ktorej znalazto sie: 34 mtodzi-
kéw, 43 junioréw mtodszych
oraz 33 junioréw. Po pierw-
szych konsultacjach okreSlimy
poszczeg6lne grupy treningo-
we - mOowi Btazej Kamola.
Warto dodac, ze w sporej
grupie junioréw znalezli sie
m.in.: Iga Janasik, Olga Scheffs
(obie KW-04 Poznan), Magda-
lena Sochocka (KTW Kalisz),

Michalina Kozinska (Posnania
RBW), Michat Kulecki, Szymon
Mikotajczak (obaj AZS AWF Po-
znan), Adrian Trzeciak (KW-
04). W grupie junioréw mtod-
szych sa m.in.: Julia Wasiela,
Natalia Zandecka (obie Pos-
nania RBW), Wiktoria Aleksan-
drowiczi Aleksandra Andrze-
jewska (obie KTW), Kacper
Bartlomiejczak, Mateusz Szcze-
pinski (obaj Tryton Poznan),
Aleksandra Kirchner (KW-04),
Jakub Jastrzebski (Polonia Po-
znan) czy Krzysztof Jagodzin-
ski (AZS AWF Poznan). @ JAC




