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Duze zainteresowanie
zawodami mlodziezy

Jezioro Maltairiskie

Otwarte mistrzostwa miasta
Poznania oraz makroregional-
ne mistrzostwa mtodzikow
cieszg sie coraz wiekszym za-
interesowaniem.

W miniong niedziele na jezio-
rze Maltafiskim w Poznaniu
wystartowato ponad 220 za-
wodniczek i zawodnikow, kto-
rzy Scigali sie na dystansie 1500
metrow.

W stolicy Wielkopolski wy-
startowali wioSlarze nie tylko z
poznanskich klubéw, ale tez z
Kalisza, Kérnika, Szczecina, Go-
rzowa Wielkopolskiego, Watcza
oraz Bydgoszczy. Okazuje sie, ze
jestbardzo duze zapotrzebowa-
nie naimprezy dla mtodychlu-
dziuprawiajacych wioslarstwo.

— Bardzo sie cieszymy, ze
tym razem przyjechali zawod-
nicy nie tylko z naszego makro-
regionu, ale tez z Bydgoszczy
i Gorzowa. RzeczywisScie w na-
szym kraju nie ma zbyt wiele
imprez dla wioSlarskiej mto-
dziezy, a my w Wielkopolsce
staramy sie te luke wypeic.
Kluby z innych miast przyjez-
dzaja do nas nie tylko na mi-
strzowskie imprezy, ale tez
na organizowane przez nas za-
wody w lipcu, czy teraz we
wrze$niu. Staramy sie, aby for-
mutla imprez byla otwarta.

. Lo ., 5

Wtedy najmtodsi majg okazje
rywalizowac ze swoimi rowies-
nikami na odpowiednio przygo-
towanym torze regatowym
na Malcie. To najlepsze miejsce
do takich spotkan, gdzie mto-
dziez moze sie wiele nauczy¢.
Obecne zawody pokazuja, ze to
zainteresowanie jest ogromne,
bo wrywalizacji juniorskich je-
dynek wystartowato tym razem
trzydziestu chtopakow oraz 23
dziewczyny. Nie brakowato tez
dwdjekiczworek — powiedziat
Marek Kurek, wiceprezes Wiel-
kopolskiego Zwigzku Towa-
rzystw Wioslarskich.

W najliczniej obsadzonych
jedynkach junioréw najszybszy
okazat sie Mateusz Szczepinski
z poznanskiego Trytona, ktory
wyprzedzit Jacka Suszke (Pos-
nania RBW) oraz Jakuba Kozana
(AZS AWF Gorzow). Z kolei
wéroéd juniorek zwyciezyta
Martyna Jankowska (AZS AWF
Gorzdéw) przed Julia Wasielg
(Posnania RBW)iSandra Kajda-
nek (Tryton Poznan).

W tym sezonie na jeziorze
Maltanskim odbeda sie jeszcze
ciekawe zawody. 12 pazdzier-
nika wyscigi czworek o puchar
prezydenta miasta Poznania,
natomiast w dniach 26-27 paz-
dziernika centralne kontrolne
regaty jesienne, w ktorych
udzial wezma zawodnicy z ca-
tegokraju. ©® JAac
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$z6sta edycje wspolnego
programu €zas juz zaczynac

Jacek Patuba
sport@glos.com

Ergometrwioslarski

Rozpoczynamy szdsta edycje
wspolnego programu powiatu
poznanskiego oraz Fundagji
Wielkopolskie Wioslarstwo
pod nazwa ..Pierwszy krok
wioslarskina terenie powiatu
poznariskiego”.

Tej jesieni z wioSlarskim ergo-
metrem zapoznajg sie ucznio-
wie podstawowek w pieciu
miejscowosciach:  Czerwo-
naku, Luboniu, Mosinie,
Swarzedzu i Suchym Lesie. Tak
jak w poprzednim roku, obec-
nie do rywalizacji stang ucznio-
wie klas szostych i siodmych.

Do gminnych finatéw przy-
stapia najlepsze dziewczyny
i chtopcy, wytonieni w szkol-
nych eliminacjach. Natomiast
po trzy najszybsze osoby gmin-
nych finatow wystapig w wiel-
kim finale tej edycji, jaka odbe-
dzie sie 26 listopada, tradycyj-
nie juz, w poznanskim hotelu
Sheraton.

—Uwazam Ze nasza wspot-
praca z powiatem poznanskim,
to jedna z ciekawszych inicja-
tyw, zachecajaca mtodziez
do uprawiania sportu i prowa-
dzenia aktywnego trybu Zycia.
Wezesniejsze edycje programu
przekonaty nas, ze nalezy te ini-
cjatywe kontynuowac. Dlatego
rozpoczynamy po raz kolejny
nasza wspolng zabawe. W tym
roku po przeprowadzeniu pie-
ciu kolejnych spotkan na ergo-
metrze w réznych miejscowos-
ciach, najlepsze dziewczeta
oraz chtopcow zaprosimy do fi-
natowej zabawy, ktéra odbe-
dzie sie w poznanskim hotelu
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Sheraton. W tym roku, podob-
nie jak w poprzednim, dla naj-
lepszej, najliczniej reprezento-
wanej szkoly podczas zawo-
dow, Fundacja Wielkopolskie
WioSlarstwo, ufundowata ergo-
metr. Jestem przekonany, Ze to
ciekawa zacheta dla potencjal-
nych uczestnikéw zabawy —
powiedziat Aleksander Daniel,
prezes Fundacji Wielkopolskie
Wioslarstwo i szef Wielkopol-
skiego Zwigzku Towarzystw
Wioslarskich.

Podczas ubieglorocznej
edycji programu, zostata uru-
chomiona specjalna strona
internetowa , dotyczaca spraw
zwiazanych z kolejnymi zawo-
dami:www.pierwszykrokwiosl
arski.pl, na ktérej uczestnicy
zabawy mogli znalez¢é m.in.
filmy i zdjecia z kolejnych elimi-
nacji, ale takze film instrukta-
zowy: Jak prawidtowo cwiczy¢
na ergometrze. Podobnie be-
dzie podczas tegorocznej edy-
¢ji. Po kazdych zawodach
na stronie umieszczone zo-
stang zdjecia z imprezy oraz
film. Na tej stronie mozna row-
nieZ znaleZ¢ potrzebne infor-
macje dotyczace nastepnych
imprez w gminach.

Podczas ubiegtorocznego finatu

w Sheratonie toczyla sie interesujaca walka o zwyciestwo

Podczas szkolnych zawo-
doéw mtodzi ludzie swoich sit
na ergometrze wioslarskim
beda probowali na dystansie
250 metréw. Inauguracja tego-
rocznej edycji ,,Pierwszy krok
wioslarski na terenie powiatu
poznanskiego” nastapi 16 lub 17
pazdziernika, a pierwszym
miejscem bedzie Czerwonak,
gdzie wystartujg uczniowie
miejscowej szkoty oraz z
Owinsk i Kicina.

Nastepnie co tydzien, w
srode lub czwartek, toczy¢ sie
beda kolejne eliminacje w:
Mosinie, Luboniu, Swarzedzu
iSuchym Lesie. Wielki finat za-
planowano na wtorek 26 listo-
pada w hotelu Sheraton. Pod-
czas tej imprezy dziewczyny
i chtopcy beda rywalizowali
na dystansie dwukrotnie dtuz-
szym 500 metrow. Tak jak wla-
tach poprzednich, miodym
wioslarzom podczas finatowej
rozgrywki bedg towarzyszyli
opiekunowie, nauczyciele oraz
rodzice i najblizsi.

Warto dodaé¢, ze kolejne
edycje odbywaty sie juz w du-
zej liczbie miejscowosci po-
wiatu poznanskiego, a w nie-
ktorych uczniowie wiostowali
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na ergometrze wiecej nizjeden
raz. W 2014 roku uczniowiery-
walizowali w: Czerwonaku,
Dopiewie, Swarzedzu i Suchym
Lesie, w 2015 roku dziewczeta
ichtopcy walczyli w Tarnowie
Podgornym, Luboniu, Komor-
nikach i Murowanej GoSlinie,
w 2016 roku w Puszczykowie,
Dopiewie, Rokietnicy i Kor-
niku, w 2017 roku w Iwnie, Su-
chym Lesie, Czerwonaku i
Plewiskach, a w 2018 roku
w Pobiedziskach, Luboniu,
Tulcachi Puszczykowie. Przez
cztery lata swoich sit na ergo-
metrze sprobowato ponad
3200 0s6b. To ogromna liczba,
mowigca o duzym zaintereso-
waniu mtodziezy ta trudng dy-
scypling sportowa.

Nalezy jeszcze wspomnied,
ze wielu mtodych ludzi, ktérzy
uczestniczyli w dotychczaso-
wych zawodach objetych pro-
gramem, znalazto sie w po-
znanskich klubach. Wszyscy re-
gularnie trenujg pod okiem pro-
fesjonalnych szkoleniowcow
i nie jest wykluczone, ze za
kilka lat jeszcze ustyszymy o
sportowych dokonaniach lu-
dzi, ktorzy zaczynali przygode
naergometrze. ©®
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