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W Trzciance finat Pucharu Polski,
a we Wronkach Lech grazLegia

Pilkanozna
Tomasz Sikorski
sport@glos.com

Tobedzie prawdziwa pitkarska
$roda. W Trzciance Lubuszanin
zagrazPolonia Srodaw finale
regionalnego Pucharu Polski,
awe Wronkachjuniorzy starsi
Lechazmierza sie w pierwszym
meczu potfinalowymomi-
strzostwo PolskizLegia.

Faworytem finatu Pucharu Pol-
ski jest bronigca tytutu Il-ligowa
Polonia. - Chyba mamy jaki$ pa-
tent na te rozgrywki, bo w ostat-
nim czasie regularnie je wygry-
wamy. Przed rokiem byliSmy
najlepsi w Wielkopolsce i teraz
chcemy ten wynik powtorzy¢ -
zapewnia trener Tomasz Diuzyk.
IV-ligowy Lubuszanin takich su-
kcesow w tych rozgrywkach nie
ma, ale grajgc na wtasnym boi-
skuna pewnobedzie chciat spra-
wic niespodzianke. - To, Ze za-
gramy przed swoimi kibicamina
pewno bedzie naszym atutem -
przyznaje Pawel Iwanicki, kapi-
tan druzyny z Trzcianki.

On, tak jak i jego koledzy, nie
boja sie zreszta wyzej notowa-
negorywala. - W ubieglym sezo-

Pitkarze lll-ligowej Polonii Sroda Wikp. w drodze do finatu
Pucharu Polski wyeliminowali m.in. Tarnovie Tarnowo Podgérne

nie pukaliSmyjuz dobram Il ligi.
WygraliSmy grupe péinocng IV-
ligowychrozgrywekidopierow
barazach, pechowo przegraliSmy
z Centra Ostrow. Zespot budo-
wany byt pod katem awansu, a
od tamtego czasu nie zaszto zbyt
wiele zmian kadrowych. Nie
czujemy sie zatem gorsi od ry-
wali - zapewnia Pawel Iwanicki.
O pucharowej wygranej marzy

rowniez szkoleniowiec Lubusza-
nina. - Bylby to $wietny prezent
na 70-lecie klubu - méwi Jaro-
staw Feciuch. Final rozpocznie
sieogodz. 18. Jego zwyciezcanie
tylko zdobedzie puchar, ale tez
bedzie reprezentowat nasz re-
gion w rozgrywkach na szcze-
blu centralnym.

Godzine wczesniej we Wro-
nkach naboisko wybiegna junio-
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rzy starsi Lecha Poznan i Legii
Warszawa. Bedzie to pierwszy
mecz potfinatowy o mistrzostwo
Polski. Tytutu w tej kategorii wie-
kowej broniklub ze stolicy. Legia
triumfowata w trzech ostatnich
sezonachizakazdym razemby-
talepsza od Kolejorza. Dwarazy
w pétfinale, arazwfinale. - Prze-
sadni nie jesteSmy i Legii sie nie
boimy. Nie ukrywam, Ze jeste-
Smy optymistami przed czekaja-
cym nas dwumeczem - zapew-
nia Krzysztof Kotodziej, trener
Lechadolat 19. - Ten optymizm
opieramy przede wszystkim na
tym, Ze jesteSmy znacznie mo-
cniesi mentalnie niz w poprzed-
nichrozgrywkach - dodaje.
Mecze Lecha z Legia, nawet
w Centralnej Lidze Juniorow,
wywotujg dodatkowe emocje
wsrod kibicow. - Gramy wpraw-
dzie we Wronkach, ale kiedy na-
szym rywalem jest Legia, to
przyjezdzabardzo duzokibicow
z Poznania. Nie inaczej jest w
Zabkach, gdzie wystepuja junio-
rzy Legii, i gdzie na meczach z
nami pojawia sie sporo kibicow
zWarszawy. Te potyczki na pew-
no sa wyjatkowe - uwaza szko-
leniowiec. Rewanz zaplanowa-
nonaniedziele. ©®

Pilkareczna
Pierwszaligakonczy
sezon. Brawadla Nielby
Koricza sie rozgrywkiw pierwszej li-
dze mezczyzn. Ostatniakolejkase-
zonurozgrywana bedzie od srody
dosoboty. W grupie A pierwsze
miejsce zajeta Nielba Wagrowiec,
ktdrajuz zakonczyta juzrozgrywki.
Terazwszystko postronie dziataczy,
by klub zWagrowca pomyslnie
przeszedtproces aplikagjido PGNIG
Superligi, azétto czarnimogliw na-
stepnym sezonie wystepowac
nanajwyzszymszczeblu
rozgrywkowym. Grunwald Poznan
w ostatnim wystepie przed wiasng
widownig przegrat ze Stalg Gorzéw
26:28 (10:15)iwtabeli plasujesie
nasiédmej pozydiji. Z kolei Real
Astromal Leszno w ostatnim spot-
laniu we wiasnej hali polonatOrlen
Wiste Il Ptock 27:26 (14:11) iw tabeli
zajmujeszostg lokate, tuz

przed Grunwaldem. (MAC)

Tenis

Hurkaczw Il rundzie,
Robredo w Poznaniu
Wroctawianin Hubert Hurkacz po-
konatw I rundzie French Open

w czterech setach Ameryka-

nina Tennysa Sandgrena 6:2, 6:2,
3:6,6:3.Wllrundzie Rolanda
Garrosa 21-letni Polak zmierzy sie
zChorwatem Marinem Ciliciem.
Natomiast Tommy Robredo otrzy-
mat,.dzika karte" i zagraw rozpo-
czynajacym sie w poniedziatek
turnieju Poznan Open. Hi-

szpan ma na koncie 12 triumféw

w turniejach ATP World Tour. (PAT)

Pitkanozna

Zaprasza Akademia
Mtodych Ortéw

Akademia Mtodych Ortéw Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej zapra-
szawszystkie dzieci (chfopcow

i dziewczynki) urodzone w latach
2008-2013 natesty, ktére odbeda
sie1,2,8i9 czerwcanaOrliku
przy Szkole Podstawowej nr17

na os. Bolestawa Chrobrego 105
w Poznaniu. W pigtki1i 8 czerwca
testy o godz. 18 dla rocznikéw
200820089, natomiast w soboty
2i9czerwcaogodz. 9 probydla
dzieci urodzonychw2010i 201
roku (zaki), natomiast o godz. 12
testy dlaskrzatéw, czyli dzieci uro-
dzonychw 20122013 roku. Wy-
bieramy jeden dowolny termin.
Zbidrka wszystkich uczestnikdw
w stroju sportowym 15 minut
przed rozpoczeciem testow
sprawnosciowych. Przed przy-
stapieniem dziecka do testéw
kazdy rodzic musi obowigzkowo
wypetnic specjalny arkusz
uczestnictwa dziecka w Dniach
Talentu (druk do pobrania

na miejscu w biurze obstugi Dni
Talentu).

Zajecia w Akademii Mtodych Or-
téw w Poznaniu sa darmowe, za-
wodniczkiizawodnicy mogg
uczestniczy¢ wtreningachwin-
nych klubach. Kazdy zawodnik
otrzyma profesjonalny sprzet
dotreningu firmy Nike ufundo-
wany przez PZPN.
Koordynatorem Akademii Mfo-
dych Ortéw w Poznaniu jest Le-
szek Partyriski. (LUMAR)
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Chciat juz skonczyc z treningami

Wioslarstwo
Jacek Patuba
sport@glos.com

Coraz mniej czasu pozostaje
dorozpoczecia mistrzostw
Swiata U-23 w wioslarstwie, ja-
kie w dniach 25-29 lipca odbe-
d3sie najeziorze Maltariskim
w Poznaniu.

Kandydaci do reprezentacji
od poczatku sezonu ciezko pra-
cuja, przygotowujac sie do naj-
wazniejszej imprezy roku. Jest
wérod nich takze Damian Re-
wers (rocznik 1996), zawodnik
KW-04 Poznan.

- Trafitem do wioSlarstwa
dzieki trenerowi Mirostawowi
Rewersowi, ktory byt nauczy-
cielem wychowania fizycznego
w szkole w Suchym Lesie. Po-
dobnie jak Mateusz Swietek,
rozpoczatem treningi w KW-
04, ale na poczatku traktowa-
tem to jako forme spedzania
wolnego czasu. WczesSniej pro-
bowatem gra¢ w siatkowke.

Jednak kiedy pojechatem
na pierwszy letni ob6z z wioSla-
rzami, potem juz zostatem
przy tej dyscyplinieitrwatojuz
dziewie¢ lat - wspomina
Damian Rewers.

Po pewnym czasie okazato
sie, ze Damianowi wyraznie le-
piej idzie w wadze lekkiej, dla-
tego przed kolejnymi zawo-
dami musi zrzucac kilogramy
swojej wagi. Nawet do dwuna-
stu kilogramow.

- Poczatkowo byto to dla
mnie trudne, ale po latach juz
sie do tego przyzwyczaitem.
Odpowiednia dieta, do tego
duzo biegania i ¢wiczen w si-
towni pozwala mi osiagnac od-
powiednig wage do kategorii
lekkiej - m6wi Damian Rewers.

W poprzednim sezonie miat
okazje wystartowac zaréwno
w mistrzostwach Swiata U-23,
jaki w mistrzostwach Europy
U-23. W dwojce podwaiijnej
wagi lekkiej w parze z Mateu-
szem Kraska w tej pierwszej im-
prezie w Plowdiw zajeli 11.

miejsce. Natomiast w ME
w Kruszwicy byta piata pozy-
cja. Na pewno te wyniki nie za-
dowalaty wioslarza KW-04.

- Powiem szczerze, ze
po poprzednim sezonie, mysla-
tem o zakonczeniu wioSlar-
skich treningéw. Spadta moty-
wacja do dalszej pracy. Iwtedy
otrzymatem powotanie do ka-
dry senioréw na zimowe zgru-
powania. Przez dwa miesigce
solidnie pracowatem, podob-
nie jak inni zawodnicy. To mi
dalo motywacyjnego kopa
iprzekonatem sie, ze warto da-
lej trenowac - uwaza Damian
Rewers.

Wioslarz KW-04 Poznan stu-
diuje zaocznie informatyke
w Wyzszej Szkole Bankowej
w Poznaniui catkiem dobrze so-
bieradzi.

- Nie mam problemoéw z 13-
czeniem trening6w znauka. Sy-
stematyczna praca w obu przy-
padkach daje niezle rezultaty
i przynosi sporo satysfakgji -
twierdzi Damian Rewers.

Ciezkie treningi sprawity, ze
w przesztoSci miat zdrowotne
problemy z plecami.

- Mam je do dzisiaj, ale je-
stem pod statg opieka lekarzy
ifizjoterapeutéw. Miatem tez
problemy zkolanem, ale nizsza
waga ciata oraz czeste bieganie
sprawity Ze tak mocno obie
kontuzje juz mi tak nie dolegaja
- m6wi Damian Rawers.

Obecnie pracuje podczas
zgrupowan z kadra mtodzie-
Zowa, gdzie w kategorii lekkiej
sg takze Mateusz Kraska, Da-
wid Wachowicz i Michat
Suszka. Wszyscy chcieliby wy-
startowac w poznanskich mi-
strzostwach Swiata pod koniec
lipca. - Jezeli tylko dopisze nam
zdrowie i wszyscy bedziemy
w dobrej formie po solidnych
przygotowaniach, to na pewno
bedzie nas sta¢ na walke o naj-
wyzsze laury. Krok po kroku
mozemy powalczyc¢ o miejsce
w finale A, a potem wszystko
moze sie zdarzy¢ - uwaza
Damian Rewers.©®
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