REGULAMIN ZAWODOW
MISTRZOSTWA GMINY CHRZYPSKO WIELKIE
NA ERGOMETRACH WIOSLARSKICH
O PUCHAR PREZESA WIELKOPOLSKIEJ PRZYCHODNI SPORTOWO-LEKARSKIEJ

Termin i miejsce zawodoéw

Zawody odbeda sie na Hali Sportowej, ul. Szkolna 34 w Chrzypsku Wielkim w dniu
27 lutego 2026 roku w godzinach 17.00-18.30.

Cel imprezy

Zawody maja na celu:

- Popularyzacje sportu i rekreacji wsrod mieszkancow,
- Integracje mieszkancow,

- Podnoszenie sprawnosci fizycznej,

- Rywalizacje w duchu fair play.

Organizacja zawoddéw

Organizatorem zawodow jest Gmina Chrzypsko Wielkie wraz z Wielkopolska Przychodnia
Sportowo-Lekarska pod nadzorem merytorycznym Fundacji Wielkopolskie Wioslarstwo.

Program zawodow

W ramach zawodow rozegrane zostanag wyscigi:

- Szkota podstawowa: klasy 6-8 dziewczynki / chtopcy — dystans 300 m,
- Szkota $rednia: klasy 1-3 dziewczynki / chtopcy — dystans 500 m,

- Rywalizacja OSP — kategoria open —dystans 500 m,

- Rywalizacja Sotectw - kobiety / mezczyzni — dystans 500 m.

Regulamin zawodoéw

1. Zawody rozgrywane sa na 6 ergometrach wioslarskich Concept2 model D. Na miejscu
rywalizacji dostepne beda takze ergometry przeznaczone do rozgrzewki (4 szt.).

2. W rywalizacji Szkoly podstawowej uczestniczy¢ moze mtodziez szkolna z klas 6-8.
Uczestnicy startuja na dystansie 300 m. W ramach rywalizacji prowadzona bedzie
klasyfikacja indywidualna dziewczat i chtopcow.

3. W rywalizacji Szkoty ponadpodstawowej uczestniczy¢ moze mtodziez szkolna z klas
1-3. Uczestnicy startujg na dystansie 500 m. W ramach rywalizacji prowadzona bedzie
klasyfikacja indywidualna dziewczat i chtopcow.

4. W rywalizacji OSP uczestniczy¢ moga osoby zwigzane z danga jednostka. Uczestnicy
startuja na dystansie 500 m. W ramach rywalizacji prowadzona bedzie klasyfikacja
indywidualna w kategorii OPEN oraz klasyfikacja druzynowa. Kazda jednostka OSP w
ramach druzyny wystawi¢ moze 3-5 zawodnikow. W klasyfikacji druzynowej wygrywa
zespot, ktdrego suma 3 najlepszych czaséow daje najlepszy wynik.



5. W rywalizacji SOLECTW uczestniczy¢ moga mieszkancy danego sotectwa. Uczestnicy
startuja na dystansie 500 m. W ramach rywalizacji prowadzona bedzie klasyfikacja
indywidualna w kategorii Kobiet i Mezczyzn oraz klasyfikacja druzynowa. Kazde
Sotectwo w ramach druzyny wystawi¢ moze 3-5 zawodnikdow, w tym min. 1 kobieta.
W klasyfikacji druzynowej wygrywa zespot, ktdrego suma 3 najlepszych czasow daje
najlepszy wynik.

6. Warunki uczestnictwa:

1. W rywalizacji moga uczestniczyc¢ osoby petnoletnie, posiadajgce dobry stan zdrowia
potwierdzone oswiadczeniem na etapie zgtoszen. Osoby niepetnoletnie moga
uczestniczy¢ w zawodach tylko pod opieka osob dorostych.

Szkota / OSP / Sotectwo musi znajdowac sie na terenie gminy Chrzypsko Wielkie.
Udziat w zawodach jest dla wszystkich uczestnikow bezptatny.
Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.

Uczestnicy zgtoszeni w zawodach musza posiadac odpowiedni stan zdrowia.
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Uczestnicy biorg udziat w imprezie na wiasng odpowiedzialnosc i ryzyko. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne straty fizyczne i materialne uczestnikow.

7. Obowiagzuje absolutny zakaz spozywania napojow alkoholowych w czasie trwania
imprezy.

8. O interpretacji niniejszego regulaminu uprawniony jest jedynie organizator.

9. W sprawach spornych nie ujetych w regulaminie decyduje organizator zawodow.

10. Zawodnicy do wyscigow zostana rozlosowani przez Organizatora.

7. Nagrody

Dla zwyciezcow w ramach zawodow przewidziano:

1. Medale za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji indywidualnej, z podziatem na
poszczegolne wyscigi,

2. Puchary za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji druzynowej Sotectw,

3. Puchary za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji druzynowej OSP.

8. Informacje ogdlne

- Zgtoszenia nalezy dokonac poprzez formularz online na stronie internetowe;j
http://spartakiada-chrzypsko.rowtiming.com w terminie 16 — 24.02.2026 roku. Zmian
osobowych mozna dokona¢ mailowo na adres regaty@wioslarstwo.poznan.pl w terminie
do 27 lutego 2026 do godziny 12.00.

- W dniu zawodow dla zawodnikow dostepne beda 4 ergometry rozgrzewkowe.

- Zabezpieczenie medyczne zapewnia WPSL.

- Dokonujac zgtoszenia zawodnika do uczestnictwa w zawodach Uczestnik zawodow
wyraza tym samym zgode na fotografowanie, filmmowanie oraz publikacje swojego
wizerunku na nosnikach i zroédtach papierowych oraz cyfrowych dla celow
informacyjnych.

- Zgtoszenie zawodniczki/zawodnika do zawoddw oznacza akceptacje przez nig niego
niniejszego regulaminu.
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